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環境教育およびエコロジカルライフを実践するための講座開催事業

第5回環境学習指導員要請講座　ごみ減量「２R」を実践しよう

髙根　美保 NPO法人エコライフはままつ

ごみ減量を行う活動として「２R」リデュース・リユース活動の紹介と実践の手法を説明。
参加者：7名（行政2名）
配布物：２Rもったいない実践メモ帳、リユース事業（食器・楽器）チラシ、生ごみ減量セミナーチラ
シ、生ごみ水切り啓発うちわ、雑がみ紹介クリアファイル、リサイクルステーション開催案内、雑が
み啓発チラシ

参加者各自の活動の場において出たごみの正しい出し方への理解が深まった。
また、各自の生活で出るごみを少なくするメリットを伝え実践につなげるような仕掛けができまし
た。

講師派遣 事業サイクル 継続事業

活動の目的

環境学習の新たな担い手を育成する「浜松市環境学習指導者養成講座」を開催する。

実施内容

事業の課題
出るごみを少なく出来るのかの説明だけでなく、実際に体験する場での研修が望ましいが、実践
を含めると講座時間が長くる。その調整が難しい。また、講義後の各自の行動を報告するような仕
掛けが望ましい。

平成27年9月13日（火）　10：00～12：00

浜松市西部清掃工場「えこはま」

髙根美保
廃棄物の説明
①浜松市のごみの現状と減量方法の取り組み紹介（廃棄物について、浜松市のごみ現状、減量
のメリット、
２R（リデュース・リユース）の活動によるごみ減量方法、リサイクル活動のごみ減量方法、３R実践
活動紹介）
②浜松市西部清掃工場の見学

事業の成果


